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La directora de escena y actriz Ana Zamora,
premio de la ADE a la mejor dirección novel, es-
tuvo recientemente en Tenerife, donde impar-
tió un taller en la Escuela de Actores en el que di-
rigió un clásico romántico hecho modernidad:
Hojas del Árbol Caídas.
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El profesor titular de Astrofísica de la Univer-
sidad de La Laguna, Basilio Ruiz Cobo, refle-
xiona en torno a la energía y desmonta algunos
mitos que se han tejido en torno a ella, en es-
pecial las paraciencias y sus “famosas” ener-
gías positivas y negativas.

CIENCIA
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COORDINADOR: EDUARDO GARCÍA ROJAS · DIRECCIÓN DE ARTE: IVÁN DORTA · MAQUETACIÓN: FRANCISCO GONZÁLEZ

EL ESCRITOR ROBERTO GARCÍA DE MESA REFLEXIONA EN TORNO AL TRABAJO DE LA ARTISTA MACARENA NIEVES CÁCERES (LAN-

ZAROTE, 1968), OBRA QUE HA IDO EVOLUCIONANDO DESDE LA ESCRITURA POÉTICA, QUE NUNCA HA ABANDONADO, HACIA LA CREACIÓN

VISUAL. EL AUTOR DEL ARTÍCULO DESTACA QUE EL EJE DE LA PRODUCCIÓN DE LA ARTISTA SE ENCUENTRA EN UNA PERSPECTIVA POÉTI-

CA DEL MUNDO, DONDE LA ISLA SE TRANSFIGURA EN FUENTE INICIÁTICA DE INSPIRACIÓN. PERO ESA NECESIDAD DE ISLA ACABA SIEN-

DO ABSORBIDA POR SU PROPIA IDENTIDAD CUANDO FUNDE EN SU CREACIÓN LOS CONCEPTOS DE ISLA Y MUJER.
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ISLA Y MUJER
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para siempre. Intentaba con mucha amabilidad retenerme junto a ella, Molly, disuadirme… “Mira, 

Las mil noches
y una noche
El Auditorio de Tenerife
acogerá el 26 y 27 de julio Las
mil noches y una noche de Mario
Vargas Llosa. La obra está
protagonizada por el propio
escritor y la actriz Aitana
Sánchez-Gijón bajo la dirección
de Joan Ollé. Vargas Llosa

explica que para su versión ha
consultado distintas traduccio-
nes, pero sobre todo, la de Mª.
Dolores Cinca y Margarita
Castells. “He intentado una
adaptación minimalista, para el
teatro, que consta de dos
personajes, la pareja de actores
que representan el espectáculo,
quienes, a su vez, se metamor-
fosean en el rey Sahrigar y
Sherezade, y en los personajes
de las historias que ésta le

cuenta al rey para librarse del
verdugo”. El escritor advierte
que su versión es “muy libre y,
respetando vagamente la
estructura original de los
relatos, recrea sus contenidos
desde lo que podría llamarse
una sensibilidad moderna”.
Otras experiencias teatrales de
Vargas Llosa son La verdad de
las mentiras y Odiseo y Penélope,
donde también compartió
escenario con Sánchez-Gijón.

El Auditorio de Tenerife es el
tercer escenario de Las mil
noches y una noche de Mario
Vargas Llosa, tras su estreno en
el Festival Veranos de la Villa:
Jardines de Sabatini (2, 3 y 4 de
julio) y en la Fundación Tres
Culturas de Barcelona (17 y 18
de julio).

creación de Hidalgo. Aunque, proba-
blemente, en el ámbito de la poesía
visual existe también el camino mar-
cado por otro autor imprescindible:Án-
gel Sánchez, más centrado en la lite-
ratura y en los poemas-objetos y vi-
suales.

Esta evolución ha creado variados
caldos de cultivo en diferentes gene-
raciones que han trazado cartografías
muy particulares, en las que, en algunos
casos, superan a sus padres referen-
ciales. El proyecto Al-harafish, revista de
postvanguardia fundada por los artis-
tas Jerónimo Maldonado, José Luis Lu-
zardo y Macarena Nieves Cáceres, en
1997, por la que han circulado más de
doscientos cincuenta artistas, a lo largo
de diez años, nos parece un buen ejem-
plo que demuestra que las artes visua-

les gozan de buena salud en Canarias.
Quisiéramos detenernos en la obra

de la última de las artistas visuales que
hemos citado, Macarena Nieves Cáce-
res, nacida en 1968, en Lanzarote, pero
residente en Gran Canaria. Su obra
abarca la literatura, pues escribe poe-
sía, narrativa y ensayos, y el arte vi-
sual, ya que ha realizado acciones, ví-
deo-instalaciones, así como interesan-
tes acercamientos a la fotografía.

Sus inicios en el mundo de la crea-
ción se producen a partir de 1992, año
en el que comienza a publicar más a
menudo en revistas literarias y suple-
mentos culturales de las islas. Colabora
en la Agenda erótica femenina, edición
mexicana del Ermitaño (1988-2001),
así como en su Agenda erótica mas-
culina (2001). También realiza un tra-

bajo poético y de vídeo-acción para la
revista creativa La última Canana de
Pancho Villa (2002). Ha publicado los
siguientes libros de poemas: Me de-
claro difunta (Litoral Elguinaguiaria,
2002), el libro-objeto La prueba vital
(2003),De amor y locura, realizado con
la poeta Verónica García (al-harafishe-
dita,2004),Hablo Jable (Ediciones Idea,
2008) y Lo que la tierra alberga (Gas
editions, 2008). Por otra parte, ha co-
ordinado diversos proyectos artísticos,
como La Puente (1998) y P®ensa-
mientos (2000), de Pedro Déniz; así co-
mo la exposición colectiva denominada
Pasión con Juan Hidalgo (1999), orga-
nizada por la Asociación Islas Cana-
rias de Artistas Visuales (AICAV), de la
cual es socia fundadora. Esclavas para
María (Galería Saro León, 2002) es el

proyecto que marca su andadura en el
ámbito de la acción fotográfica. Algu-
nos de sus trabajos visuales han sido ex-
puestos en el Centro de Arte Moderno
de Quilmes (Argentina,2001) y en la 6ª
Bienal de Vídeo y Nuevos Medios de
Santiago (Chile, 2003). De todas sus
obras visuales destacamos especial-
mente la acción fotográfica Bésame la
mama y llévate un recordatorio (2002),
el poema-objeto Declaración de prin-
cipios (2006) y los vídeos titulados Clep-
sidra (2005) y Cenit (2006).

Como se puede comprobar, la obra
de Macarena Nieves Cáceres ha ido
evolucionando desde la escritura poé-
tica, que nunca ha abandonado, hacia
la creación visual. El eje de su produc-
ción precisa-
mente se en-

MARIO VARGAS LLOSA Y AITANA

SÁNCHEZ-GIJÓN.

(Pasa a la página 8)

6
S Á B A D O  1 9  D E  J U L I O  D E  2 0 0 8   ·   

REVISTA SEMANAL DE CIENCIA Y CULTURA

de Tenerife

6

cuando te quieres dar cuenta, es demasiado tarde para cambiarlos. Te has vuelto inquieto y así te quedas

Hamlet
Juan Diego Botto se ha
puesto al frente de un
proyecto de envergadura.
Maneja desde la dirección
a un reparto de trece
actores, entre ellos José
Coronado, Nieve de
Medina, Marta Etura,
Alejandro Botto y él
mismo. Botto firma la

adaptación de Hamlet
junto a Borja Ortiz de
Gandra de la tragedia
sobre la venganza por
antonomasia, escrita por
Shakespeare a principios
del siglo XVII, un texto
sometido a miles de
reinterpretaciones. Con
esta puesta en escena,
Botto cumple un sueño. La
idea es trasladar el
conflicto con sencillez en

pro de la dinámica y se
han recortado pasajes
secundarios con la idea
de reforzar el conflicto
central. Las funciones
tendrán lugar en el teatro
Guimerá de la capital
tinerfeña el 25 y 26 de
julio.

ARTE

JUAN DIEGO BOTTO.

ROBERTO GARCÍA DE MESA

E
l cuerpo humano ha sido una
fuente constante de inspira-
ción. Las nociones de equili-
brio y desequilibrio siempre se
han medido en las proporcio-

nes corporales. Los ejes de simetría, la
exposición de la identidad, cómo mi-
rar al otro, cómo alterar la identidad del
otro, han sido aspectos que reflejan
los diferentes modelos de subjetividad.
Todo ello ha evolucionado, desde una
forma equilibrada, en la cultura clási-
ca grecorromana y en el Renacimien-
to, hacia un desequilibrio como forma
estética en el barroco y en las diversas
experiencias creativas de los siglos XIX,
XX y XXI. En este último ámbito nos
interesan las formas de la tradición van-

guardista, puesto que es con la foto-
grafía y el cine cuando el cuerpo ad-
quiere otra textura más real,más carnal
y, también, estética. El cuerpo y la mo-
dernidad interactúan por los designios
de la libertad sexual y del capitalismo.
Con el expresionismo, el cuerpo co-
mienza a transformarse, a mutilarse
incluso; con el futurismo y con el cu-
bismo, se dinamiza y geometriza más,
se descompone; con el dadaísmo, se
transforma en un juego, y con el su-
rrealismo, se vuelve inconsciente. En las
modalidades más puras de la abstrac-
ción (el suprematismo, el arte concreto,
etc.), el cuerpo no tiene cabida.

A partir de la postguerra europea, el
cuerpo en el arte entra en una tenden-
cia a la desaparición en la esfera neo-
vanguardista con el expresionismo abs-

tracto, el minimalismo, el tachismo, el
espacialismo o el op art. Se introduce en
un proceso de reconstrucción social, pe-
ro dando importancia al gesto, al pro-
ceso o a la forma misma.El pop art vuel-
ve al cuerpo, pero esta vez como ins-
trumento de consumo.

Durante el decenio 1950 coexisten
diversos movimientos en América y en
Europa y, luego,en Asia,que trabajan la
imagen del cuerpo desde las diferentes
modalidades del accionismo:desde Ale-
jandro Jodorowsky, John Cage, el co-
lectivo Gutai, Josef Beuys, hasta los
accionistas vieneses, el movimiento flu-
xus, el grupo zaj, etc. Este último grupo,
formado por Juan Hidalgo,Esther Ferrer,
Walter Marchetti, entre otros, supuso un
importante exponente del arte en mo-
vimiento que trabajó con el cuerpo y

la identidad, en muchos casos mutila-
da, a través de performances, acciones,
objetos encontrados, happenings, poe-
sía visual, etc. El cuerpo necesita salir de
las paredes de las salas de arte e inter-
actuar con los espectadores. El cuerpo
necesita ser mirado, pero de una ma-
nera más carnal, más viva. Los vientos
de renovación no encuentran un tér-
mino medio: provocar la desaparición
del centralismo corporal y huir a la man-
cha o a los reductos del inconsciente,
o bien provocar directamente en el
cuerpo su liberación.

La huella de Juan Hidalgo en Ca-
narias es notable. De hecho, este ar-
tista reside en la actualidad en un pue-
blo del interior de Gran Canaria. Los ar-
tistas visuales que trabajan en esta isla
tienen un referente indiscutible en la

ELLO EMBEBE, 2007, DE

MACARENA NIEVES

CÁCERES.

CUERPO A CUERPO CON LA

MADRE, 29002, REALIZADA

POR TERESA CORREA,

(MACARENA NIEVES

CÁCERES A LA DERECHA Y

SU MADRE A LA IZQUIERDA).

LA ESTÉTICA DEL CUERPO INSULAR 

TEA
TRO
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Ferdinand, ¡la vida aquí es igual que en Europa! No vamos a ser infelices juntos. –Y tenía razón en un 

ARTE

Paulinho 
Da Viola
El ciclo de cine Brasil en Mumes
exhibirá el próximo jueves, 24 de
julio, la película Paulinho Da
Viola, un filme sobre el composi-
tor y cantante Da Viola (Río de
Janeiro, 1942), que está conside-
rado uno de los músicos más
completos y sofisticados del

género de la samba. El documen-
tal recoge la vida sencilla del
músico brasileño y profundiza en
las influencias y opiniones de sus
maestros y amigos. El guitarrista
brasileño es uno de los más
importantes de la música de su
país y probablemente el más
destacado representante de la
Escuela de Samba de Portela de
la ciudad carioca. Está considera-
do un heredero del legado de
compositores como Cartola,

Candeia y Nelson Cavaquinho.
Paulinho da Viola también es
famoso por su actividad como
comentarista de los desfiles
carnavalescos de Río (cuyas
últimas ediciones ha criticado
duramente por considerarlas de
carácter puramente comercial) y
por su carácter bonachón. La
proyección, que comenzará a las
20.30 horas, tendrá lugar en la
sede central de CajaSiete en
Santa Cruz de Tenerife.

cuentra en una
perspectiva poé-

tica del mundo. Su mirada se concre-
ta en un yo poético, en el sentido es-
tricto del término, puesto que ha ido
convirtiendo su propio cuerpo en el
objeto de su creación. En un principio,
la isla se transfigura en fuente iniciá-
tica de inspiración. Pero esa necesidad
de isla acaba siendo absorbida por
su propia identidad cuando funde en
su creación los conceptos de Isla y Mu-
jer.

Macarena Nieves Cáceres ha ne-
cesitado trascender la propia máscara
de la palabra escrita, con el fin de bus-
car una imagen más directa de sí mis-
ma. Esto se produce cuando, de forma
paralela a su identidad personal, se
afianza una ética feminista. Por ello,
su obra se va concretando más, nacen
sus creaciones narrativas, pero tam-
bién surge un concepto de la isla y del
paisaje identificado con lo telúrico y
con lo femenino. Así que comienza a
preocuparse por las mujeres de la is-
la, sus antepasadas, su propia ma-
dre, con la que llega a fotografiarse,
ambas desnudas, formando una úni-
ca identidad en la obra titulada Cuer-

po a cuerpo con la madre, realizada
por Teresa Correa. Este concepto lo
desarrolla extraordinariamente bien
en su ensayo Soy la isla: de la teoría
sexo-género al breviario poético-visual
del imaginario. Creemos que este tex-
to forma un exponente muy impor-
tante en la tradición contemporánea
insular, siendo un paso más allá del
que dio Domingo Pérez Minik con su
célebre ensayo La condición humana
del insular.

Esta representación femenina de la
isla también posee algunos importan-
tes antecedentes en el poema Isla y
Mujer, de Pedro García Cabrera, y en
Cerveza de grano rojo, de Rafael Aro-
zarena, por citar dos célebres ejem-
plos. Pero en Cáceres confluye un sen-
tido del compromiso ético y hasta an-
tropológico con la historia de las
mujeres que aporta un modelo de re-
presentatividad concretado en la mí-
nima expresión: su propio cuerpo.

En Bésame la mama y llévate un
recordatorio, la mama se convierte en
el centro de la acción, con todo lo que
ello implica de feminidad. En Cenit y
en Clepsidra también aparece o bien
comiendo pétalos de rosa, o bien sal-
tando sobre una cama sin colchón,
primero en un habitáculo casi en rui-
nas y, luego, en el mar. El tiempo, los
sentidos, las sensaciones, lo fluidos, la
piel femenina de la mujer isleña, com-
ponen el cuerpo telúrico de su isla.

Macarena Nieves Cáceres ha cons-
truido un espacio íntimo donde ella es
su propio objeto de estudio. Su cuer-
po se expone, se pinta, se mueve,
piensa y decide mirar hacia detrás y
hacia delante. Su propia identidad,
abiertamente mostrada, impulsa al es-
pectador o al lector a interrogarse por
todas las mujeres de la isla: las pa-
sadas, las presentes y las futuras. Pe-
ro esta creadora que no entiende de
un único lenguaje, y sí de un mismo
sentido para la creación artística, al
exponer su propia imagen, provoca un
camino de libertad y de compromiso
con la condición femenina en el mun-
do insular. En este centro, Cáceres
escribe en su Declaración de principios
el siguiente poema:

Siento ser isla
de islas
siento mirar del otro lado
y hallar versos, cenit y clepsidras
donde no hay nada,
ni del otro lado, ni de este tam-
poco,
y sin embargo bullen 
gestos en la boca
del estómago, y mariposas
—de un día—
en las yemas de los dedos.

Siento ser.

Como se puede comprobar, la obra
de Macarena Nieves Cáceres se acer-
ca a la abundante tradición del cuer-

po en la historia del arte, al mismo
tiempo que escoge algunas opciones
visuales de la tradición vanguardista
más reciente que en Gran Canaria pro-
viene de las influencias de creadores
como Juan Hidalgo o Ángel Sánchez,
aunque también de la profunda hue-
lla que ha dejado la artista donostia-
rra Esther Ferrer. Pero no es menos
cierto decir que la producción poéti-
ca de Cáceres igualmente forma par-
te de la tradición insular construida
por mujeres escritoras como Victori-
na Bridoux, Josefina de la Torre, Jo-
sefina Plá, Chona Madera, Ana Ma-
ría Facundo, Pino Ojeda, Olga Rivero
Jordán, Elsa López, Olga Luis Rivero, y,
más recientemente, Alicia Llarena,
Paula Nogales, Verónica García, Elica
Ramos, Tina Suárez, por citar algu-
nos ejemplos. Pese a que su obra se
ubique entre estas coordenadas, Cá-
ceres posee un espacio propio multi-
disciplinar que la convierte probable-
mente en la poeta canaria más inte-
resante de su generación, pues
ninguna de las últimas poetas y na-
rradoras que hemos citado, ha tras-
cendido verdaderamente más allá de
la palabra escrita en sus diferentes gé-
neros o dicha públicamente. A lo que
más se ha llegado es a ciertas lecturas
con algún acompañamiento musical y
algún montaje escénico donde se re-
copilan ciertas piezas de las poéticas
de la mujer insular. Por ello, de entre
las poetas citadas, quizá su capacidad
conecte mejor con la creación de au-
toras como Josefina de la Torre o Jo-
sefina Plá, ya que, en numerosas oca-
siones, sus obras llegaron más allá
de la palabra escrita. Esta necesidad
de introducirse sin prejuicios en una
interrelación de varias disciplinas do-
ta a la obra de Macarena Nieves Cá-
ceres de una visión enriquecida que
ayuda a reescribir la tradición insular
más interesante, donde el cuerpo se
convierte en un objeto-isla de gran vir-
tualidad poética.

FESTI
VAL

(Viene de la página 7)

PAULINHO DA VIOLA.

SU OBRA ABARCA LA LITERATURA, PUES ESCRIBE POESÍA, 
NARRATIVA Y ENSAYOS, Y EL ARTE VISUAL, YA QUE HA 
REALIZADO ACCIONES, VÍDEO-INSTALACIONES, ASÍ COMO 
INTERESANTES ACERCAMIENTOS A LA FOTOGRAFÍA.  SUS 
INICIOS EN EL MUNDO DE LA CREACIÓN SE PRODUCEN A 
PARTIR DE 1992, AÑO EN EL QUE COMIENZA A PUBLICAR MÁS 
A MENUDO EN REVISTAS LITERARIAS Y SUPLEMENTOS 
CULTURALES DE LAS ISLAS
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